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Lautstärkeregler 
(-) 

Verwendungszweck 
Der MEMO Timer verfügt über eine Säule aus Leuchtpunkten, 
mit denen das Verstreichen einer zuvor eingestellten 
Zeitspanne angezeigt wird (Rückwärtszählung). Wenn alle 
Leuchtpunkte erloschen sind, ist die Zeit abgelaufen und es 
wird ein Alarm ausgegeben. 
Das Produkt ist für Personen vorgesehen, die Unterstützung bei 
der Wahrnehmung der Zeit und dem Verstreichen bestimmter 
Zeiträume benötigen. Das Produkt ist wasserdicht und für den 
Gebrauch in Innenräumen und im Freien vorgesehen. 

Produktbeschreibung 
- 

Die Zeitknöpfe auf den 
verschiedenen 
Produktmodellen entsprechen 
unterschiedlichen Zeiträumen 
in Minuten. 

Zeit- 
knöpfe 

MEMO Timer 
8 20 60 80 

 2 5 15 20 

 4 10 30 40 

 6 15 45 60 

 8 20 60 80 

 

Der Lichtsensor passt die Helligkeit der Leuchtpunkte an die 
Umgebungshelligkeit an. 
Durch die mitgelieferten Bänder kann der MEMO Timer z. B. an 
einem Haken oder in der Dusche aufgehängt oder um den Hals 
getragen werden. 

Bandbefestigung 

Zeitknöpfe mit 
Kontrollleuchten 

Lichtsensor 

Lautstärkeregler 
(+) 

Säule aus 
Leuchtpunkten 
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Inbetriebnahme 
Falls gewünscht, bringen Sie das ausgewählte Band an. 
Legen Sie die Batterien gemäß Schritt 1–7 ein: 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
Stellen Sie sicher, dass die Abdichtung der 
Batteriefachabdeckung keine Schäden oder Abrieb aufweist, 
bevor Sie diese wieder anbringen. 
Weisen Sie den Anwender in den sicheren Gebrauch des 
Produkts ein. 

Wartung und Reinigung 
Wenn die Batterien schwach sind und ausgetauscht werden 
müssen, wird stündlich ein Signalton ausgegeben. Zum 
Austauschen der Batterien siehe Abschnitt Inbetriebnahme. 
Entnehmen Sie die Batterien aus dem Produkt, wenn dieses 
über einen langen Zeitraum aufbewahrt wird. 
Reinigen Sie das Produkt mit einem weichen Tuch mit warmem 
Wasser und Seife. 
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Funktionen und Einstellungen 
 
      = Angezeigte Zeitknöpfe gleichzeitig drücken 
          und gedrückt halten. 

Die Standardeinstellungen sind in der Tabelle durch kursiven 
Fettdruck gekennzeichnet. 

Funktion Knöpfe Information 
Timer starten Den Knopf für die 

gewünschte 
Zeitspanne drücken 
und loslassen. 

Die entsprechende Anzahl an 
Leuchtpunkten leuchtet auf.  
Die Kontrollleuchte des 
ausgewählten Knopfes leuchtet auf 
(sofern entsprechend eingestellt). 
Wenn die eingestellte Zeit 
verstrichen ist, wird der Alarm 
ausgelöst. Die Leuchten der Säule 
blinken auf und es wird ein 
Signalton bzw. Vibrationsalarm 
ausgegeben (je nach Einstellung). 

Alarm 
beenden 

Einen beliebigen 
Knopf drücken und 
loslassen. 

 

Rückwärts-
zählung 
abbrechen 

      +      2 Sek. Die Rückwärtszählung wird 
abgebrochen. 

Alarm-
lautstärke 
einstellen 

Den Plus- bzw. Minus-
Knopf zur 
Lautstärkeregelung 
drücken, um die 
Alarmlautstärke zu 
erhöhen oder zu 
verringern. 

Es gibt fünf Stufen: 1 = stumm, 
5 = Max. (Standard = 3).  
Bei jeder Stufe wird zur 
Information ein entsprechender 
Signalton ausgegeben.  
Eine Vibration zeigt Stufe 1 
und Stufe 5 an. 
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Einstellung Knöpfe 
 
Information 

   

Alarm-
Signalton 
ändern 

 

       +  
 

 2 Sek. 

Zur Änderung der 
Einstellungen den Plus- bzw. 
Minus-Knopf der 
Lautstärkeregelung drücken. 
Bei jeder Stufe wird zur 
Information ein 
entsprechender Signalton 
ausgegeben. 

Alarm 
1 

Alarm 
2 

Alarm 
3 

Vibration 
       

       + 
 

 2 Sek. 

Zur Änderung der 
Einstellungen den Plus- bzw. 
Minus-Knopf der 
Lautstärkeregelung drücken. 

Aus Ein Ein, 
lautlos 

Knopf-
Kontroll-
leuchten 

 

       +     
  

 2 Sek. 

Zur Änderung der 
Einstellungen den Plus- bzw. 
Minus-Knopf der 
Lautstärkeregelung drücken. 

Aus Ein  

Max. 
Helligkeit 

      +  
 

 2 Sek. 
Es gibt fünf Helligkeitsstufen: 1 = Min., 5 = Max. 
(Standard = 3).  
Zur Änderung der Einstellungen den Plus- bzw. 
Minus-Knopf der Lautstärkeregelung drücken. Bei 
jeder Stufe wird die zugehörige Helligkeit angezeigt. 

Einstellungs-
modus 
beenden 

 

       +       Die Leuchtpunkte blinken 3-mal. 
Alternativ 10 Sekunden warten.  

Eingabe-
sperre 

 

        + 
 
(      ,       , ,    ) 

Siehe Hinweis* 

Gesperrt   = Leuchtpunkte der Säule blinken 1-mal. 
Nur die Aktionen „Timer starten“ und „Alarm 
beenden“ möglich. 
Entsperrt = Leuchtpunkte der Säule blinken 2-mal. 

Einstellungen 
zurücksetzen 

 

         +        +           
         

         +           
  2 Sek. 

Es erfolgt ein Zurücksetzen auf die 
Standardeinstellungen.   

* Den blauen Knopf drücken und gedrückt halten, dann der Reihenfolge 
  nach den grünen, gelben und roten Knopf jeweils drücken und loslassen.  
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Lieferumfang  
1 MEMO Timer   
1 Umhängeband   
1 kurzes Band   
2 AA-Batterien 1,5 V   

Technische Daten 
Größe: 107 × 46 × 25 mm 
Gewicht: 0,12 kg 
Batterie: 2 × AA 1,5 V 
Alarmlautstärke:  Max. 80 dB (1 Meter) 
Schutzart:  IP67 
Temperaturbereich: -10 °C bis+40 °C 

Recycling und Entsorgung 
Elektronische Geräte und Batterien sind gemäß den vor 
Ort geltenden Vorschriften zu entsorgen. 

 

Zulassungsinformationen 
Das Produkt erfüllt die Anforderungen der EU-Richtlinie 
93/42/EWG über Medizinprodukte sowie die Normen EN 12182-
2012 und EN 14971. 
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Sicherheit und Haftung 
Im Falle einer Verletzung oder eines Verletzungsrisikos wenden 
Sie sich bitte umgehend an Ihren Anbieter oder Abilia. 

Das Produkt erfüllt hinsichtlich Sicherheit und Funktionalität die 
Anforderungen der EU-Richtlinie über Medizinprodukte. Bei der 

Inbetriebnahme und der täglichen Verwendung ist stets auf den sicheren 
Gebrauch des Produkts zu achten. Bitte wenden Sie sich bei jeglichen 
Unklarheiten zur ordnungsgemäßen Verwendung und Inbetriebnahme an 
Ihren Anbieter. 

Das Produkt darf nur für den im Abschnitt Verwendungszweck genannten 
Zweck und der darin beschriebenen Umgebung verwendet werden. Das 
Produkt darf nicht als alleiniges Hilfsmittel im Zusammenhang mit einer 
Medikation, medizinischen Behandlung oder anderen lebensnotwendigen 
Maßnahmen verwendet werden. 

Warnung! Das Produkt darf nur bei Gebrauch des mitgelieferten 
Umhängebands mit Sicherheitsschnalle um den Hals getragen werden. 

Verwenden Sie ausschließlich die mitgelieferten und entsprechend 
angepassten Bänder, um ein Strangulationsrisiko und andere Verletzungen 
zu verhindern. 

Batterien enthalten gesundheitsschädigende Stoffe. Außerhalb der 
Reichweite von Personen aufbewahren, die die Risiken nicht einschätzen 
können. Batterien nur dann wieder aufladen, wenn es sich um 
wiederaufladbare Akkus handelt. Batterien nicht in Feuer werfen. 

Abilia haftet nicht für Schäden jeder Art, Folgeschäden oder Verluste infolge 
falscher Verwendung, mangelhafter Wartung und Pflege, unsachgemäßer 
Einstellungen oder Ähnlichem. Die finanzielle Haftung von Abilia ist in 
jedem Fall auf den Wert des Produkts selbst beschränkt. 
Bewahren Sie diese Gebrauchsanweisung für den zukünftigen Gebrauch 
auf. Sie steht auch zum Abruf und Download auf www.abilia.com zur 
Verfügung. 

 
 
 

http://www.abilia.com/
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Abilia AB, Råsundavägen 6, 169 67 Solna, Schweden 
Tel.+46 (0)8 594 694 00  |  info@abilia.se  |  www.abilia.se 
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